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PRESENTACION

El Club Montellano-0O, la Delegacidn de Sevilla de la Federacién Andaluza de Orien-
tacion, el Ayuntamiento de Montellano y la Diputacion de Sevilla os invitan a disfrutar de
la 12 prueba del Circuito Provincial Sevillano de Orientacidn, que se celebrara
en la Sierra San Pablo de Montellano el domingo 3 de junio de 2018.

Queremos agradecer la ayuda prestada por el Ayuntamiento de Montellano, los
equipos de Bomberos y de Proteccion Civil , y los socios y voluntarios del club Monte-
llano-0 que hacen posible esta prueba.

CLUB MONTELLANO-O




BOLETIN DE LA PRUEBA

INFORMACION GENERAL

A-CIRCUITO PROVINCIAL 4
B-LIGA PROVINCIAL FADO 5
C-INSCRIPCION 6
D- SEGURO DEPORTIVO 7
E- NORMATIVA 8

8

F- TRANSPORTE

INFORMACION SOBRE LA PRUEBA

A-ORGANIZACION 9

B- INFORMACION TECNICA 12
C- INFORMACION DE SEGURIDAD 14
D- OTRAS INFORMACIONES 14




INFORMACION GENERAL

A- CIRCUITO PROVINCIAL DE ORIENTACION

Dentro del Circuito se ofrecen 3 MODALIDADES de participacion englobadas en distintas
categorias de edad (FORMACION, OPEN, PROMOCION)

FORMACION

Esta opcién supondra la realizacidon de un recorrido por grupos guiado por un monitor, en el que se recibird la
formacidn bdsica en las técnicas de orientacién necesaria para poder completar con éxito las pruebas de pro-
mocién (identificacidn y significado de los simbolos en el mapa, orientacién del mapa sin la brujula, compren-
sién de las distintas escalas, colores y visibilidad en el mapa y en el terreno, y explicacion general de la di-
namica de una prueba de orientacidon). Se agruparan en dos categorias, tanto masculinas como femeninas.

Esta modalidad NO serd cronometrada

CATEGORIA FORMACION NACIDOS EN

NINOS Nacidos en 2000 y posteriores
JOVENES Y ADULTOS Nacidos hasta 1999

OPEN “Abierto”

Esta opcién permitird la participacién en las diferentes categorias tanto en solitario como en grupo
0 acompanados. Los acompafiantes ya sean padres o entrenadores tendran que inscribirse en la misma
categoria que los deportistas a los que van aacompafiar. Existen 3 categorias de participacion con diferente
grado de dificultad del trazado.

Esta modalidad Si seré cronometrada

CATEGORIA OPEN

INFANTILO INFERIOR AMARILLO

CADETE/JUNIOR/ FAMILIAR

DIFICULTAD
Circuito facil
Dificultad media

ADULTOS Mayor dificultad fisica y técnica

Se podra participar en cualquier recorrido independientemente de la edad, siempre que se consulte con los
profesores, técnicos municipales o técnicos de la organizacion.

Para garantizar la seguridad de cada participante, a cada uno de ellos se le entregara una tarjeta electrdnica
que debe pasar por cada uno de los controles establecidos y entregar a la llegada a meta en la seccion de
informatica.

Todos los participantes deben pasar por la seccidon de informatica al finalizar su recorrido, hayan completa-
do éste o no. Se publicaran los resultados, aunque esta modalidad no formara parte del ranking provincial ni
tendra derecho a trofeos.

En esta opcidn de participacidn, los participantes mayores de 20 afios deberdn inscribirse segun las condiciones
establecidas en la normativa de la Liga Provincial.



INFORMACION GENERAL

PROMOCION

Esta opcidn permite participar a deportistas NO FEDERADOS y FEDERADOS, en competicion individual,
mediante el sistema de cronometraje Sportldent.

Todos los menores cuyos técnicos responsables o tutores consideren que cumplen con el nivel fisico y técnico
minimo imprescindible, que les permita completar el recorrido dentro de los margenes de tiempo que se es-
tablecen para la prueba, podran participar en esta modalidad de promocion.

Esta opcion, en todas sus categorias, Si serd cronometrada

Las categorias de participacidn, tanto masculinas (H) como femeninas (D), seran:

CATEGORIAS PROMOCION EDAD

M/F-10 (Benjamin) Nacidos en 2008 y posteriores
M/F-12 (Alevin) Nacidos en 2006 y 2007
M/F-14 (Infantil) Nacidos en 2004 y 2005
M/F-16 (Cadete) Nacidos en 2002 y 2003
M/F-20 (Juvenil) Nacidos entre 1998 y 2001 inclusive

A estos participantes, se les facilitara de forma gratuita una tarjeta de memoria Sportldent para la
prueba, a través de un adulto que se responsabilizard de su devolucidn. Es obligatorio la entrega de las tarje-
tas Sportident a la finalizacion de la prueba. En caso de pérdida o extravio, el responsable deberd abonar la
cantidad de 30 €.

Los participantes mayores de 20 aiios (nacidos en 1997 o con anterioridad), deberan inscribirse en la Liga Pro-
vincial de Orientacién FADO, segln las condiciones establecidas abajo.

B— LIGA PROVINCIAL DE ORIENTACION (FADO)

Esta modalidad estd dirigida fundamentalmente a deportistas nacidos en 1997 o anterior FEDERADOS Y NO FE-
DERADOS, ya iniciados que se manejen con las técnicas de orientacion. Tiene caracter competitivo.

Las competiciones serdan cronometradas mediante el sistema Sportldent; aquellos deportistas que no dispon-
gan de pinza electrdnica deberan alquilarla al precio de 2 euros.

Es obligatorio la entrega de las tarjetas Sportident a la finalizacion de la prueba.
En caso de pérdida o extravio, el responsable deberd abonar la cantidad de 30 €.

Todas estas categorias estan divididas en masculino (H) y femenino (F).

Las categorias de participacion son:

LIGAPROVINCIAL EDAD

H/F-SENIOR A Sin limite de edad

H/F-SENIOR B Sin limite de edad

H/F-VETERANOS 35 Nacidos 1983 y anteriores

H/F-VETERANOS 45 Nacidos 1973 y anteriores

H/F-VETERANOS 55 Nacidos en 1963 y anteriores




INFORMACION GENERAL

C- INSCRIPCION

CUOTA DE INSCRIPCION

CIRCUITO PROVINCIAL: La cuota de inscripcion al Circuito de Diputacion sera gratuita para los menores de 21
afos. Aquellos deportistas que cumplan 21 afos en 2018 seran de aplicacién las cuotas de la Liga Provincial de
Orientacion (FADO)

LIGA PROVINCIAL: La cuota de inscripcion serd de 2€ para los deportistas de la provincia de Sevillay de 3€ para
los de fuera de la provincia. Dicha cuota se abonard antes del acceso a la salida de la competicién.

En caso de no estar federado, se abonara la cantidad de 2 euros para obtener la licencia de prueba de 1 dia.

Los deportistas inscritos en Liga Provincial que no cuenten con tarjeta de memoria Sportident deberan alqui-
larla en el acceso a la salida de la competicidn, el coste del alquiler sera de 2€, no se cobrara fianza (la catego-
ria Formacion no necesita tarjeta Sportident).

Es obligatorio la entrega de las tarjetas Sportident a la finalizacion de la prueba.

En caso de pérdida o extravio, el responsable deberd abonar la cantidad de 30 €.

MODALIDAD DE INSCRIPCION

Todas las inscripciones se haran en formato individual en la web www.adolince.es

Para el nuevo sistema de ranking es importante que cada competidor esté identificado por un Unico nime-
ro, que en todos los casos posibles serd el nidmero del DNI sin letra. En los menores que no dispongan
de DNI, este identificador serd el nimero que cada uno elija en su primera inscripcién en el primer campo de
la ficha de inscripcidn o el que el sistema informatico le asigne en su defecto. Se ha de recordar para las si-
guientes inscripciones. En caso contrario, las puntuaciones de dicho corredor no seran procesadas por el
sistema automatico de gestion del ranking provincial.

COMPROBACION DE INSCRIPCION

Una vez realizada la inscripcién, obligatoriamente deberd comprobar el estado de ésta en la web
www.adolince.es en caso de incidencia notificarlo a la direccidn inscripcion@montellano-o.es

Es conveniente que respetes los plazos marcados, ya que no se pueden atender peticiones de inscripcion el
mismo dia de la prueba. Solicitamos la maxima colaboracidon para que las inscripciones se realicen de esta ma-
nera. Aquellos que ya hayan participado en el circuito, con poner el DNI les apareceran automaticamente los
datos introducidos en la ultima inscripcion, pudiendo modificarlos o confirmarlos.

La comprobacion de la inscripcion se puede realizar inmediatamente nada mas finalizar ésta, en la web
www.adolince.es. En el caso de no figurar en dicho listado se debera repetir nuevamente la inscripcion o po-
nerse en contacto con inscripcion@montellano-o.es. Si no figuran en dicho listado no se considera inscrito y
no se garantiza la disponibilidad de mapa ni la participacion.

Es responsabilidad de cada participante asegurarse de que estd debidamente inscrito

PLAZO DE INSCRIPCION

Empezara el viernes 18 de Mayo de 2018
Finalizara el lunes 28 de Mayo de 2018 (a las 21.00 horas)

No se garantiza la disponibilidad de mapas para aquellos que no se ajusten a los plazos de inscripcion estableci-
dos, debiendo esperar a la salida del resto de participantes inscritos por si sobran mapas.


http://www.adolince.es/
http://www.adolince.es/
mailto:adolince@adolince.es
http://www.adolince.es/

INFORMACION GENERAL

MODO DE PAGO

Pagos en efectivo: el dia de la prueba en la zona de salida de competicidn existird una mesa de control de Inscrip-
cionesy licencias para

Por transferencia: al Club Montellano-O / Banco Sabadell / ES08 0081 5576 04 0001020509
Solicitamos un pago unico por transferencia para los clubes de orientacion

El precio de la inscripcién incluye:
Para el Circuito: Derecho de participacién en la prueba / Mapa / Documentacion / Seguro de prueba
Para la Liga: Derecho de participacion en la prueba / Mapa / Documentacién

El precio de la inscripcidn no incluye:

Para la Liga: Cada corredor debe estar en posesion de la Licencia Federativa en vigor o solicitar licencia de prueba
y ser conocedor de sus coberturas. Los corredores que no posean ni la Licencia Federativa ni Licencia de Prueba
no podrdn participar en la Liga Provincial.

Para todos: NO se incluye Seguro de Responsabilidad Civil de los vehiculos de cada participante durante el
desarrollo de la prueba.

D- SEGURO DEPORTIVO

CIRCUITO PROVINCIAL

La inscripcion en el Programa de Actividades Fisicas y Deportivas no conlleva tener un seguro de accidente de-
portivo. Es por ello que la organizacion tramitara un seguro de prueba para todos aquellos deportistas no fede-

rados menores de 21 aios que participen.

LIGA PROVINCIAL

Para la participacion en la Liga Provincial de Orientacion FADO se exige a todos los deportistas que
la cobertura de la asistencia sanitaria quede garantizada mediante la licencia federativa en vigor
para los deportistas federados, o bien mediante la contratacion de un seguro médico deportivo
especifico para la prueba a gestionar por la organizacion para los no federados, y que asegure la con-
tingencia de accidentes deportivos para el dmbito de competicion.

Para los corredores no federados, se abonara la cantidad de 2 euros para obtener la licencia de prueba de 1 dia.
A la hora de inscribirse, es imprescindible facilitar el DNI del corredor que necesita seguro de 1 dia.



INFORMACION GENERAL

E- NORMATIVA

El Circuito Provincial en sus tres modalidades se rige por la normativa oficial publicada en el blog de |la Delegacion
de Sevilla de la Federacidn andaluza de orientacion (www.sevillafado.blogspot.com.es) y en el enlace de la web
de Diputacién (http://www.dipusevilla.es/conoce diputacion/areas/ciudadania participacion y cultura/ servi-

cio_tecnico_de_deportes/actividades.htmL.)
Todos los participantes inscritos aceptaran las normas que rigen en esta competicion.

Recordamos que las normas de competicion de este deporte exigen un riguroso respeto al medio ambiente, a
los competidores y al material empleado en las competiciones (balizas, tarjetas de control,..), siendo descalifi-
cado el corredor que sea sorprendido modificando el lugar de emplazamiento de las balizas.

F- TRANSPORTE

Cada municipio, a través de la Delegacion de Deportes del Ayuntamiento, podra solicitar el nimero de participan-
tes y técnicos, niumero de plazas necesarias, con plazo maximo hasta las 14.00 h. del martes anterior a la disputa
de la jornada:

ZONA NOMBRE E-MAIL TELEFONO
I-SIERRA NORTE Inmaculada Romero | inMaculadaromerovillar@dipusevilla.es 954550661
I-ALJARAFE Miguel A. Morate mimo94@dipusevilla.es 954552368
I11-CAMPINA José M. Diaz madi94@dipusevilla.es 954550206
IV-SIERRA SUR Antonio J. Ruiz antoniojavierruizocana@dipusevilla.es 954550897

Se recomienda ver normativa especifica de cumplimentacién de formularios en web de la Diputacién de Sevilla.

Mas informacion en:

http://sevillafado.blogspot.com.es

http://www.dipusevilla.es/conoce_diputacion/areas/ciudadania_participacion_y_cultura/ servi-
cio_tecnico_de_deportes/actividades.htmL



http://www.sevillafado.blogspot.com.es
http://www.dipusevilla.es/conoce_diputacion/areas/ciudadania_participacion_y_cultura/
http://sevillafado.blogspot.com.es/
http://www.dipusevilla.es/conoce_diputacion/areas/ciudadania_participacion_y_cultura/
mailto:fepi94@dipusevilla.es
mailto:gabrielsanchezclavellino@dipusevilla.es
mailto:madi94@dipusevilla.es
mailto:joseantoninoparrillamelero@dipusevilla.es

INFORMACION SOBRE LA PRUEBA

A- ORGANIZACION

LUGAR

EL ACCESO HASTA EL PARKING 1 ESTARA SENALIZADO DESDE LA CARRETERA A-375

PEDIMOS EL MAXIMO RESPETO A LOS VOLUNTARIOS QUE GESTIONARAN LA ZONA DE CIRCULACION ALTERNADA (LA CARRERTERA ES AS-
FALTADA PERO DOS VEHICULOS NO PUEDEN CRUZARSE)

PARKING P1 / Centro de competicién:

Sierra San Pablo, Montellano (Sevilla)

ACCESO PARA COCHES Y BUSES. Los buses podran estacionar mientras bajan o suben sus pasajeros.

Los coches y las autocaravanas tendran una zona reservada para aparcar en P1 durante toda la competicion.

Coordenadas: 37.004209, -5.552995

PARKING P2 :

Los buses podran estacionar en este parking durante toda la competicién.




INFORMACION SOBRE LA PRUEBA

CENTRO DE COMPETICION

EL CENTRO DE COMPETICION DISPONDRA DE LAS SIGUIENTES AREAS:

-SECRETARIA (pagos de inscripcion en efectivo, recogida de pinzas, cambios de niimeros de pinzas, etc...)
-AVITUALLAMIENTO
-AMBULANCIA

-PUNTO DE REUNION PARA LA MODALIDAD “FORMACION”

Acceso (circ. altern.)
4

o
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HORARIOS

9:30 Apertura del Centro de Competicion

10:30 Comienzo de la 52 prueba del Circuito Provincial y de la Liga Provincial
de Orientacidn con la salida del primer corredor

13:30 Cierre de meta del Circuito Provincial y Liga Provincial de Orientacién

DISTANCIA ENTRE CENTRO DE COMPETICION Y ZONA DE SALIDA: 7 MINUTOS
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INFORMACION SOBRE LA PRUEBA

La opcién de FORMACION

Se reunira en la zona indicada al efecto en la recepcién de participantes, junto al Centro de competi-
cion, donde se formaran los grupos a partir de las 10:30 de la manana. El primer grupo saldra a
las 10:45 y el ultimo a las 11:30. El recorrido tendrd una duracién maxima de 30 minutos. El
ultimo recorrido se puede cancelar si no hay un numero suficiente de deportistas.

La opcion ABIERTO / OPEN

No es competitiva. Los participantes deberan estar inscritos en su categoria correspondiente, o
como acompanantes, acudirdn en el centro de competicidon donde se les entregara
la tarjeta Sportident, y posteriormente a la salida sefializada como OPEN. El periodo valido para to-
mar la salida ird desde las 10:30 hasta las 12:30, en dicho periodo se podra tomar la salida en hora-
rio libre con salida START.

La opcién de PROMOCION Y LIGA

Son las modalidades competitivas de la prueba. Contard con el sistema de cronometraje Sportident :
los deportistas acudirdan al Centro de Competicidn donde se les entregara la tarjeta
Sportident, y posteriormente a la salida sefializada. E n el caso de no haberlo hecho antes o no po-
der justificarlo, pagaran la licencia de prueba.

PROTOCOLO DE SALIDA

Como novedad en esta primera prueba del circuito provincial para las categorias PROMOCION y LIGA,
las horas de salida de los corredores seran asignadas por la organizacion y publicadas con anteriori-
dad a la carrera.

Los corredores deberan estar en la zona de salida, situada a 7 minutos del centro de competicion si-
guiendo el encintado, al menos 3 minutos antes de su hora real; iniciandose el protocolo de salidas.

Minuto -3: Comprobacién del nimero de pinza/tarjeta del corredor. Se limpia y se comprueba la pinza/
tarjeta.

Minuto -2: Para aquellos corredores con pinza SIAC atendran que apagar el sistema AIR, ya que no se
usara durante la carrera.

Minuto -1: Recogida de mapa. Comprobamos que el mapa es de nuestra categoria (importante recor-
dar que categoria corremos). Cuando queden 15 segundos se cogera el mapa de la caja y se podra ade-
lantar a la linea de salida.

Minuto 0: Salida.

i0JO! El reloj comenzara a pitar de forma corta cuando queden 5 segundos, siendo el pitido largo el
gue nos dé la salida. Este pitido sera el que nos indicard la entrada en la zona de espera siguiente.

LAS HORAS DE SALIDA SE PUBLICARAN EL JUEVES 31 DE MAYO EN LA WEB WWW.MONTELLANO-O.ES
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B— INFORMACION TECNICA

ORGANIZADORES
CLUB ORGANIZADOR CLUB MONTELLANO-O

COLABORAN DIPUTACION PROVINCIAL DE SEVILLA
FEDERACION ANDALUZA DE ORIENTACION (FADO)
AYUNTAMIENTO DE MONTELLANO

REGLAMENTO

Se aplicardn los reglamentos oficiales de la IOF (Federacion Internacional de Orientacion) y FADO
(Federacion Andaluza de Orientacidn).

MAPAS, ESCALAS Y TRAZADOS

MAPA: Sierra San Pablo
CARTOGRAFO: Mario Rodriguez
REVISION: Rescnav (mayo 2018)
ESCALA: 1/7.500 con equidistancia 5m
TRAZADOR: Abel OTERO

COMENTARIO DEL TRAZADOR

El trazado de la prueba inaugural del Circuito Provincial de 2018 intenta aprovechar una zona, por la mayoria
de los corredores, conocidas como es la Sierra de San Pablo de Montellano, en un trazado de media distancia. Un
trazado donde se busca que los corredores de todas las categorias mantengan la concentracidn desde el mismo
triangulo hasta que crucen la linea de meta. Concentracion que se verd afectada por los numerosos cambios de
direccion que se han intentado buscar en los trazados de las distintas categorias, asi como la alta densidad de con-
troles existentes a lo largo de toda la zona de competicidn.

En el mapa se podran distinguir tres zonas diferenciadas: una primera zona abierta, de velocidad de carrera
alta, con desniveles suaves, donde habra que asegurar la llegada al elemento que nos corresponde y no caer en las
“trampas” e inducir en errores en tarjeta. En segundo lugar, se busca una zona donde la orientacién especifica sera
determinante ya que los desniveles pasan de suaves a moderados y la velocidad de carrera se ve disminuida. Sera
fundamental la brajula para evitar desniveles extra.

Para darle mas vistosidad a la prueba y dado que habra referencias de las salidas de los corredores mediante
su asignacion previa, todas las categorias pasaran por un control de espectadores, visible desde la zona de compe-
ticién, desde el que se podran tomar referencias al resto de rivales ya que desde este control se afrontara un bucle
final, donde la velocidad de carrera vuelve a incrementarse no siendo demasiado grandes los desniveles para finali-
zar en meta en una zona maravillosa para analizar las carreras en el drea recreativa bajo la sombra de los pinos.

Recalco nuevamente la necesidad de revisar exactamente que el control que piquemos sea el que nos corres-
ponda ya que, cumpliendo la normativa vigente, hay muchos controles que no seran de nuestro recorrido.

Pese al calor que seguramente nos acompane durante la prueba, se recomienda llevar cubiertas las piernas
(por ejemplo, calcetas o polainas) ya que hay zonas donde podremos pincharnos y magullar el cuerpo de cara a la
temporada de verano.

12



INFORMACION IMPORTANTE

Hay una zona de colmenas de abejas sefializadas en el mapa como zona peligrosa (elemento 710.0). Aunque los
trazados se han realizado para evitar elegir rutas cercanas a esta zona, se ruega extremar la precaucion.

B

El criterio cartografico seleccionado hace que las X (elemento 540.0) sean equivalentes a barbacoas en el mapa.

TABLA DE RECORRIDOS

Publicacion en el boletin final el jueves 24 de Mayo

DESCRIPCION DE CONTROLES

Publicacion en el boletin final el jueves 24 de Mayo
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C- INFORMACION DE SEGURIDAD

CORREDORES RETIRADOS

Para la seguridad de los participantes, facilitar el control de la Organizacién y evitar poner en marcha
mecanismos de busqueda, si un corredor se retira, sea cual sea el motivo, debe obligatoriamente dirigirse a
la Meta y comunicarlo a los Jueces de Meta, facilitando su numero de tarjeta electrénica Sportident.

ATENCION MEDICA

La organizacion dispondrd de un servicio de atencién medica con ambulancia en la zona de competicion,
segun estipula articulo 9 de la Ley de espectaculos publicos y actividades recreativas . En caso de ser ne-
cesario, se procederd al traslado a un centro hospitalario.

PROTECCION DEL MEDIO AMBIENTE

Durante la estancia en las zonas de competicidn, se ruega el mayor cuidado y respeto del entorno natural, asi co-
mo la utilizacién de las papeleras y contenedores para el vertido de cualquier residuo. Toda la basura que
dejes abandonada ocasionara un problema a la organizacion, ya que no disponemos de recursos humanos para
realizarlo, por lo que supondria un coste extra a asumir por los participantes en ediciones futuras.

D- OTRAS INFORMACIONES

MODIFICACION Y CANCELACION

La organizacion se reserva el derecho de modificar la informaciéon publicada en este boletin, ya sea
por motivos técnicos, de seguridad o permisos. Cualquier cambio se comunicara oportunamente, y
aparecerd la informacion actualizada en la web www.montellano-o.es. Asi mismo, la organizacion se
reserva el derecho de suspender el evento en caso de malas condiciones meteorolégicas con la finali-
dad de evitar que los participantes puedan correr algin problema o peligro. Una vez iniciada la
prueba no se devolveran los importes de las inscripciones.

CLUB MONTELLANO-O (MAYO 2018)
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